
表12-2　崇神～仁徳復元年代の詳細 2009/10/12　改訂
2008/12/28　by　marishi

西暦 記載 復元年代 垂仁 垂仁 景行 開化 開化 崇神 崇神 備　　考
/神武暦 年次 西暦 記載年齢 実年齢 記載年齢 記載年齢 実年齢 記載年齢 実年齢 （年代復元に対するチェック）

299 19 1誕生 1 56 26 47 17
300 20立太子20立太子20立太子20立太子 2 2 57 27 48 18 崇神48－20垂仁立太子→誕生（1年ズレ）
300 21 2 2 58 27 49 18 崇神即位301年（補正なし）［非採］
301301301301 22 3 3 59 28 50 19 開化崩御301年、在位6年、（2年補正）［採用］
301301301301 23 3 3 60 28 51 19 合計在位140年[301-162+1=140]
302302302302 24 4 4 52 20即位 崇神即位302年［採用］
303 25 5 5 53 21
304 26 6 6 54 22 崇神崩御の年齢は、2倍暦ではなく、実年である
+10 +10 +10 +10 景行 +10 +10
314 36 16 16 実年齢 64 32
315 37 17 17 1誕生 65 33 垂仁37－21景行立太子→景行誕生

前30/631 崇神68 316 38 18 18 2 66 34 表3　記紀の復元年代の比較
前29/632 垂仁1 317 39 19 19 3 67 35 崇神68－40垂仁
前28/633 垂仁2 318318318318 40 20立太子 20 4 68 36崩御 崇神崩御318年、在位17年［採用］

合計在位157年[318-162+1＝157]
前27/634 垂仁3 319319319319 41 21即位 21 5 垂仁即位319年

320 42 22 22 6 垂仁1年は、632年である。四倍暦解消は、
321 43 23 23 7 神功 158年（319年に当たる[162+158-1]）
+13 +13 +13 +13 +13 実年齢 成務 成務
334 56 36 36 20 3 記載年齢 実年齢
335 57 37373737 37373737 21立太子21立太子21立太子21立太子 4 24立太子24立太子24立太子24立太子 1誕生 垂仁37－21景行立太子、景行37-24成務立太子
336 58 38 38 22 5 25 2 上記24成務立太子→成務誕生

垂仁39 337337337337 59 39崩御 39 23 6 26 3 垂仁崩御337年、在位19年←記載39年次
景行1 338338338338 （60） （40） 40 24即位 7 27 4 景行即位338年←記載40年次

339 41 25 8 28 5 景行元年47歳→2倍暦24歳
+5 +5 +5 +5 +5 +5
344 46 40 13 33 10 景行46-33成務（成務24は誤り、差13）要検討要検討要検討要検討
+12 +12 +12 +12 +12 +12
356 58 42 25 45 22
357 仲哀 仲哀 59 43 26 46 23

790 358358358358 記載年齢 実年齢 60 44崩御 27 47 24立太子 景行崩御358年、在位21年。景行60－47成務
359359359359 31立太子 1誕生 28 48 25即位 成務即位359年。成務48－31仲哀立太子→誕生
360 32 2 29 49 26

＜成務＞ 361 33 3 応神 30 50 27
362 34 4 実年齢 31 51 28

(摂政元年) 363 35 5 1 32323232 52 29 応神誕生363年（362年は誤り、応神紀記載を採用）
+7 +7 +7 +7 +7 +7 +7
370 42 12 8 39 59 36

(摂政9年) 371371371371 43 13 9 40 60 37崩御 成務崩御371年、在位13年、37歳
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表12-2　崇神～仁徳復元年代の詳細（つづき）
西暦 記載 復元年代 仲哀 仲哀 神功 応神 仁徳 成務 成務 備　　考
/神武暦 年次 西暦 記載年齢 実年齢 年次/年齢 実年齢 記載年齢 記載年齢 実年齢 （年代復元に対するチェック）

成務1 359359359359 31立太子 1誕生 28 19 48 25 成務即位359年。成務48－31仲哀立太子→誕生
360 32 2 29 20 49 26

＜成務＞ 361 33 3 30 21 50 27
（860） 362 34 4 31 応神 22 51 28 （年代差162）（↓年代差162）
（861） (摂政元年) 363363363363 35 5 1年次/32歳32歳32歳32歳 1誕生 23 52 29 応神誕生363年応神誕生363年応神誕生363年応神誕生363年。神功1年次は神功32歳神功1年次は神功32歳神功1年次は神功32歳神功1年次は神功32歳

+7 +7 +7 +28・+7 +7 +7 +7 +7
成務12 370 42 12 29/60・39 8 30 59 36 成務崩御60－43仲哀

850・851 (摂政9年) 371371371371 43 13 33/64・40 9 31 60 37崩御 成務崩御371年、在位13年、37歳（成務60-43仲哀）
852 仲哀1 372372372372 44 14即位 37/68・41 10 32 年代差180 仲哀即位372年

373 45 15 41/72・42 11 33 成務崩御後空位年は、851年［191+660＝851］
374 46 16 45/76・43 12 34 四倍暦解消は、212.75年（373.75年に当たる）

＜仲哀＞ 375 47 17 49/80・44 13 35 851年は、37年の23倍であり、基準の年である。
376 48 18 53/84・45 14 36 仲哀1年は、852年［192+660＝852］である。
377 49 19 57/88・46 15 37 四倍暦解消は、213年（374年に当たる）

摂政69年 378 50 20 61/92・47 16 38
（↓929） ↓ 379 51 21 65/96・48 17 39 仁徳
860 仲哀9 380380380380 52 22崩御 69696969/100・49 18 40 実年齢 年代差111 仲哀崩御380年、在位9年、22歳
930 381381381381 応神1/1/1/1/70707070 19即位 41 1仁徳誕生 年代差111 応神即位381年。仮定：応神19歳の時、仁徳誕生

＜応神＞ 382 応神宝算 20 42 2 応神宝算110歳は、神功69年次（32歳～100歳、
383 41/41/41/41/110110110110 21 43 3 在位69年）+応神41年次［69+41＝110歳］
+6 +6 +6 +6
389 履中 反正 27 49 9
+8 実年齢 ａ実年齢 +8 +8 +8
397 誕生1 ［非採］ 35 57 17 仁徳17－1履中誕生
398 2 誕生1 36 58 18 履中2－反正立太子→反正誕生［非採］
+5 +5 +5 +5 +5 +5

970 応神41 403403403403 7 6 反正 41崩御 63 23 年代差93 応神崩御403年、在位23年、41歳
971 ＜空位＞ 404 8 7 ｂ実年齢 64 24 空位2年目は、972年である。四倍暦解消は、
972 404 8 7 ［採用］ 64 24 243年（404年に当たる）。空位は実1年
973 405405405405 9 8 誕生1 65 25即位 仁徳即位405年仁徳即位405年仁徳即位405年仁徳即位405年

406 10 9 2 66 26 復元在位は、応神23年、仁徳23年であり、
407 11 10 3 67 27 空位404年を基準としたシンメトリックを形成する。
408 12 11 4 68 28 仁徳も24歳を基準とした23のシンメトリックを形成。
409 13 12 5 69 29

＜仁徳＞ 410 14 13 6 允恭 70 30
411 15立太子15立太子15立太子15立太子 14 7 実年齢 71逆数17 31 仁徳31－15履中立太子→仁徳71逆数17-履中誕生
412 16 15 8 誕生1 72 32
+6 +6 +6 +6 +6 +6 +6 仁徳35年次416年、仁徳皇后磐之媛没仁徳35年次416年、仁徳皇后磐之媛没仁徳35年次416年、仁徳皇后磐之媛没仁徳35年次416年、仁徳皇后磐之媛没
418 22 21 14 7 78 38
419 23 22 15 8 79 39
+8 +8 +8 +8 +8 +8 +8
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1059 仁徳87 427427427427 31 30 23 16 87 47崩御 年代差28 仁徳87－71履中→履中71逆数17-履中誕生
1060 履中1 427 31 30 23 16 年代差27 仁徳崩御427年、在位23年、47歳仁徳崩御427年、在位23年、47歳仁徳崩御427年、在位23年、47歳仁徳崩御427年、在位23年、47歳
1061 履中2→1 428428428428 32元年 31 24 17 履中元年428年

履中3→2 429 33 32323232 25 18 履中2年-反正25（崩御35）［月日の解読］
＜履中＞ 430 34 33 26 19
履中5→4 431 35 34 27 20

1065 履中6→5 432432432432 36崩御 35 28 21 年代差27 履中崩御432年、在位5年[432-428+1＝5]
1066 反正1 433433433433 36即位 29即位 22 反正即位元年433年

434 37 30 23
＜反正＞ 435 38 31 24

436 39 32 25
1070 反正5 437 安康 40 33 26 年代差27 反正崩御437年、在位7年[437-433+1＝5]［非採］
1071 ＜空位＞ 438 実年齢 41 34 27 年代差27
1072 允恭1 439439439439 誕生1 42崩御 35崩御 28 年代差27 履中2年-反正25（反正崩御35歳）［月日の解読］
1073 允恭2 439 1 ＜空位＞ ＜空位＞ 28

允恭3 440440440440 2 29即位 2年、1073年［413+660＝1073］は37年の29倍
允恭4 440 2 29 二倍暦により、元年と2年は同年
允恭5 441 3 雄略 30
允恭6 441 3 実年齢 30
允恭7 442 4 誕生1 31 允恭7年、允恭31-雄略誕生［月日の解読］
＜允恭＞ +8 +8 +8 +8
允恭23 450 12 9 39 顕宗

450 12 9 39 実年齢
451 13 10 40 1
451 13 10 40 1
452 14 11 41 2
452 14 11 41 2

（允恭42） 453 15 12 42 3 453年允恭42年次→453年允恭42歳
+6 +6 +6 +6 +6

允恭41 459 21 18 48 9
允恭42 459459459459 21即位 18 48崩御 9 年代差6 允恭崩御459年、在位20年[459-440+1]、
安康1 460460460460 22元年 19 10 22歳即位、24歳崩御、在位3年［月日の解読］
＜安康＞ 461 23 20 雄略 清寧 11
安康3 462462462462 24崩御 21即位 実在位 実年齢 12 年代差6
雄略1 463463463463 22元年 1 1 13 雄略22－清寧立太子→誕生、清寧崩御22歳

464 23 2 2 14
＜雄略＞ +10 +10 +10 +10 +10

474 33 12 12 24
雄略13/19 475 34 13 13 25
雄略14/20 476 35 14 14 26
雄略15/21 477 36 15 15 27
雄略16/22 478 37 16 16 28 雄略17年、清寧立太子17歳［月日の解読］
雄略17/23 479479479479 38崩御 17 17立太子 29 年代差0 雄略崩御479年、在位17年［479-463+1＝17］
清寧1 480480480480 18即位 30
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清寧2 481 19 31
清寧3 482 20 32
清寧4 483 21 33
清寧５ 484484484484 22崩御 34 清寧崩22歳崩御［月日の解読］
顕宗1 485485485485 35即位 即位35歳、崩御37歳、在位3年［月日の解読］
顕宗2 486 36 1147年は、37年の31倍であり、基準年である。

1147 顕宗3 497497497497 37崩御 清寧が天皇位に就かなければ、顕宗在位は8年
注1）神功皇后に関しては、「表109　神功皇后の年次表の詳細」に示す。
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